
Lucía (9 años) y Pablo (7 años) vivimos 

en un espacio institucionalizado. 

Desde hace muchos días, nadie sale y nadie 

entra de la institución. Dicen que hay un virus. 
¿No sabemos qué pasa? ¿entrará 

ese virus? ¿qué es una pandemia? 

miedoangustia

ansiedad incertidumbre

Acaba de llegar una caja de cereales 

con un título: Deja tu huella. 

Nos sentimos mejor, encontramos 

nuestra voz. !Somos creadores! 

Queremos continuaren el futuro. 

Contención emocional 

Menos estrés postraumático 
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Tiene herramientas para crear nuestra propia 

aventura. ¡Creamos, enviamos y recreamos!

Vive tu aventura

Deja tu 
huella

Deja 
tu 

huella

sin tener que salir por la puerta,ni la ventana.
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